
OJECTIFS PEDAGOGIQUE

- Identifier et expliquer l’anatomie et la physiologie de la peau 
- Réaliser des techniques manuelles adaptées
- Adapter les protocoles selon indications et contre-indications 
 Identifier les types de cellulite 
- Mettre en œuvre une prise en charge complète et sécurisée

JOUR 1 : THEORIE
Deontologie du masseur
Posture du masseur
La prise de contact
Le corps humain et sa structure

1.Les differentes fonctionnalités des structures
2.Les os
3.Les muscles
4.Les tissus
5.Les sytemes circulatoires sanguins et lymphatique

Une phanère: la peau
Les differents type de cellulites et leurs particularités
Le travail digestif
L’entretien client
Les benefices et contre indications
Le materiel
Le protocole

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

FORMATION
MADERO-DRAINAGE
LYMPHATIQUE
 5  J O U R S  -  4 0  H E U R E S  T A R I F :  1 3 0 0  E U R

ORGANISATION Horaires : 9h00 - 12h30 / 13h30 - 18h00

LIEU

CARRÉ HAUSSMANN 1
4 ALLÉE TRAIT D’UNION 77127 LIEUSAINT
RDC - VOTRE ARRIVÉE EST ATTENDU POUR 8H45 A L’ACCEUIL AFIN
DE DEMARRÉ LA SESSION A 9H

COORDONNÉES

CONTACT@MMBODYFORMATIONS.COM
06_72_60_40_32

MODALITÉS D’ACCES

ACCESSIBILITÉS

AE MICHEL MÉLANY - MMBODY FORMATIONS NDA 11 91 10781 91 ·
ISIRET: 902054956 RCS EVRY CONTACT@MMBODYFORMATIONS.COM

 13 RUE DU COMMERCE 91280 SAINT PIERRE DU PERRAY

TOUS PUBLICS
POUR LES FINANCEMENTS

INSCRIPTION MINIMUM 14 JOURS AVANT LE
DEBUT DE LA FORMATION

POUR LES FONDS PROPRE
INSCRIPTION A TOUT MOMENT

PARKING 50 M
SALLE DE FORMATION  EN RDC
WC ACCESSIBLE AU PERSONNE PRESENTANT UN
HANDICAPE
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