CENTRE DE
FORMATION

MASSAGE TECHNIQUE ET
SPECIFIQUE

CATALOGUE
FORMATION +

Formez vos équipes faites vibre la nouveaute,
des protocoles plus poussés, des techniques
intégrees plus performantes

Des pressions qui guerissent I'ame




PRESENTATION

MMBODY FORMATIONS - PARIS (ESSONNE -SEINE ET MARNE), GUADELOUPE

MMBODY FORMATIONS est un centre de formation spécialisé dans les techniques
manuelles esthétiques et bien-étre.

Organisme de formation déclaré
NDA : 11 9110781 91
SIRET : 90205495600021 — RCS EVRY
Siege social : rue du commerce, 91280 Saint-Pierre-du-Perray
Contact : contact@mmbodyformations.com — 06 58 1119 38

MMBODYFORMATIONS.COM



FORMATION 6 JOURS
Durée : 49 heures (21h théorie — 28h pratique)

TARIF : 3000 €

Protocoles enseignés:
1.Drainage lymphatique manuel
2.Drainage post-opératoire
3.Maderothérapie

Objectifs pédagogiques
« Comprendre 'anatomie et la physiologie du systeme lymphatique et circulatoire
e Maitriser les techniques manuelles professionnelles
o Adapter les protocoles selon les indications et contre-indications
« Réaliser une prise en charge complete et sécurisée

Evaluation & certification
Evaluation théorique et pratique en fin de formation.

Certification MMBODY FORMATIONS délivrée apres validation des acquis.

MMBODYFORMATIONS.COM



FORMATION 3 JOURS
Drainage post-opératoire & compression
Durée : 28 heures (9h théorie — 19h pratique)

TARIF :1900 €
Objectifs:
o Comprendre les mécanismes post-chirurgicaux
e Réduire cedemes et fibroses
« Mettre en place une prise en charge post-opératoire professionnelle
« Utiliser et recommander les dispositifs de compression
Certification apres évaluation.

FORMATION 1JOUR
MASTERCLASS Drainage post-opératoire & compression

TARIF : 980 €

MMBODYFORMATIONS.COM



FORMATION 2 JOURS
Drainage lymphatique manuel
Durée : 16 heures (5h théorie — 11h pratique)

TARIF :1200 €
Objectifs :
o Maitriser les manceuvres du drainage lymphatique
« Réaliser un protocole complet adapté
Certification apres évaluation.

FORMATION 1JOUR
MASTERCLASS Drainage lymphatique manuel

TARIF : 800 €
Objectifs :
e Maitriser les manceuvres du drainage lymphatique
« Réaliser un protocole complet adapte
Certification apres évaluation.

FORMATION 2 JOURS
Maderothérapie
Durée : 16 heures (5h théorie — 11h pratique)

TARIF : 1200 €
Objectifs :
« Utilisation professionnelle des outils
« Remodelage corporel et stimulation circulatoire
Certification apres évaluation.

FORMATION 1JOUR
MASTERCLASS Maderothérapie

TARIF : 780 €
Objectifs :
« Utilisation professionnelle des outils
« Remodelage corporel et stimulation circulatoire
Certification apres évaluation.



Pour rejoindre nos formations en Guadeloupe, prenez contact avec nous par
e-mail ou par téléephone afin de connaitre les prochaines dates avant de régler
votre Inscription.
(contact@mmbodyformations.com - 0658111938)

Nous proposons trois sessions par an, et vous pouvez échelonner votre paiement
jusqu’au jour de votre formation, pour vous permettre de vous organiser
sereinement.

Un acompte de 30 % est demandeé pour réserver votre place et garantir votre
expérience d’ apprentissage.
Chaque session est une invitation a découvrir, pratiquer et transmettre un savoir-
faire unique. Rejoignez-nous pour vivre cette aventure enrichissante !



Pour toute demande
d’inscription

Merci de bien vouloir remplir le coupon d’inscription joint et de le
renvoyer par mail a I'adresse indiquée

Email:

contact@mmbodyformations.com

site web: Adresse siege social:

mmbodyformations.com Rue du commerce 91280 saint pierre du
perray




